
　　　　　　　　

2024年 7 月の日替わりメニュー表
1 ( 月 )
2 ( 火 )
3 ( 水 )
4 ( 木 )
5 ( 金 )
6 ( 土 )
7 ( 日 )
8 ( 月 )
9 ( 火 )
10 ( 水 )
11 ( 木 )
12 ( 金 )
13 ( 土 )
14 ( 日 )
15 ( 月 )
16 ( 火 )
17 ( 水 )
18 ( 木 )
19 ( 金 )
20 ( 土 )
21 ( 日 )
22 ( 月 )
23 ( 火 )
24 ( 水 )
25 ( 木 )
26 ( 金 )
27 ( 土 )
28 ( 日 )
29 ( 月 )
30 ( 火 )
31 ( 水 )

ちゃんぽん
鯖の竜田揚げ

カツカレー

ハンバーグ

鯖の塩焼きor鯖の味噌煮

トンカツ
唐揚げとコロッケ

店休日

油淋鶏
みそカツ丼

塩豚丼
メンチカツ＆アジフライ

冷やし中華

アジフライ＆エビフライ

豚の生姜焼き

トンテキ

野菜炒め

店休日

唐揚げ

麻婆豆腐

店休日

店休日

チキン南蛮

おろしポン酢唐揚げ
いなりと冷しうどん

豚の生姜焼き

■営業時間 10：00～14：00 定休日 土.日.（祝日）
■電 話 080-1794-4394
■住 所 宮崎市大字富吉78-25（宮崎交通中央営業所敷地内）

食材の供給状況により変更になる場合があります。予めご了承下さいませ。

日替わり定食が売り切れる事がありますので予めご了承下さいませ。

と み よ し 食 堂

宮交ビルマネジメント（HP）

こちらのＱＲコードからもメニューをご確認いただけます。

日替わり定食

650円
とみよしカレー

600円


